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Epicerie

Masa Harina

CARACTÉRISTIQUES

La Masa Harina est une farine de maïs blanc mexicaine surtout utilisée pour réaliser des
tortillas.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g )

< retour

Aimez-vous cet ingrédient ?
IMPRIMER [1]
TÉLÉCHARGER [2]
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Tortillas au maïs doux [3]
En savoir plus [3]
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* Source de données : AFSSA
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